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如何规划保险如何规划保险如何规划保险如何规划保险 

——保险作为特殊的商品是有他一定规律的 

1、意外险——以小博大，保费低廉，保意外 

2、重疾险——小支出，保大病，且确诊即付，无需发票 

3、人寿险——保身价，对家庭的责任和关爱 

4、养老险——年轻为年老的我规划的一笔钱 

5、子女教育婚嫁金——子女年幼时做年长时的准备 

6、投资理财险───资产传承，避税避债，筑起企业和家庭之间一道安全的防

火墙。 

买保险是买倍数买保险是买倍数买保险是买倍数买保险是买倍数 

   如果某人今天买了一份保险，万一明天或者后天就发生了风险，那么保险

公司赔给他的钱是他今天所花的钱的多少倍，这是衡量一张保单保障意义的有力

数据。对 于四十岁以下的人，这个数字应该不低于 20，如果是消费型的寿险，

则有可能趋近于 200。由此看来，在银行柜台销售的保险大多不具有这样的特征

(不包含意 外险)。 

保险保的是明天的风险保险保的是明天的风险保险保的是明天的风险保险保的是明天的风险 

   有人说，我现在买一份 30 万元的保险，如果交 20 年的话，每年交的保费

算下来也有 30 万元了，可是每年的物价都在涨，30 万元到那个时候还能干什么

用 呢？回答这个问题就要回到风险的定义：不确定什么时候发生的才叫风险。

如果我们确定能够交满 20 年的钱，那么从保障的意义上就不用买保险。问题是

你用什么 办法来保证你在未来的 20 年中都会是平安的和健康的呢？因为意外

都是在瞬间发生的，疾病的发生也不过是一夜之间的事。 

保险是理财保险是理财保险是理财保险是理财，，，，不是投资不是投资不是投资不是投资 

   我们经常看到客户在计算现在买的保险将来可以赚多少钱，甚至有代理人

也在帮客户算返还是多少、分红是多少等等。其实保障是有成本的，从这个意义



上说，拿 钱来买保险比把钱放到任何投资渠道的回报来得都要低。我们只要考

虑这样一个简单的问题：我在保险公司买了 100 万元的重疾险，如果刚交了一年

的钱就得了大 病，保险公司就要赔偿我 100 万元，这 100 万元真的是保险公司

赔的吗？ 

   保险公司是商业机构而不是慈善机构，它从哪里拿钱来赔？说白了是拿没

出事的人交的保费赔给了出事的人，摊到每一个没出事的人头上的钱叫保障成

本。所以要 想投资赚钱就不要买保险，买保险赚钱的可能只有一个，就是在交

费过程中发生风险。换句话说，保险是不可以算的，能算得出来的都不叫保险，

正如经济能算得出 来，而风险算不出来！ 

保险不是什么时候都可以买的保险不是什么时候都可以买的保险不是什么时候都可以买的保险不是什么时候都可以买的 

   有人觉得目前很年轻，既注意饮食又注重锻炼，出门也是很小心，暂时应

该不会有风险，等年龄大些了再买保险也不迟。有一个朋友就是这样的想法，有

一天突然 接到他的电话，说前几天觉得胃疼，去医院检查发现是心梗，装了两

个支架花了七万多元，后悔没能让保险公司报销。我说，你还有更应该后悔的，

就是你这一辈子 再也不能买保险了，因为保险只卖给健康的人。 

保险不是想买多少就可以买多少保险不是想买多少就可以买多少保险不是想买多少就可以买多少保险不是想买多少就可以买多少 

  保险从本质上说保障的是被保险人未来所能创造价值的能力。比如一个四十

岁的人，年收入五万元，他可以买到一千万元的保额吗？答案是否定的，保险公

司会认为这个投保的要约存在道德风险而拒保。 

买保险就是写遗嘱买保险就是写遗嘱买保险就是写遗嘱买保险就是写遗嘱 

   中国人不像西方人一样有年轻的时候写遗嘱的习惯，其实细想一下，也没

有什么好忌讳的，一个写好了遗嘱的人面对任何突发事件和生活中的逆境都会是

非常坦然 的，因为他知道：他对家人的梦想和关爱在经济上已经数字化和落实

化了，对每一个他所爱的人在经济上想要给予的报答是一定可以实现的。 

保险首先满足的是被保险人的最后费用保险首先满足的是被保险人的最后费用保险首先满足的是被保险人的最后费用保险首先满足的是被保险人的最后费用 

   有人说，保险是死了以后才给钱，我自己享用不到，所以我不会买。我们

设想：一个人如果得了一个很严重的病，需要 80 万元的治疗费，此时他如果向

他的亲弟 弟求助会是什么结果呢？他弟弟可能非常愿意帮他，可是他弟弟的太

太会同意吗？因为她知道这笔自己赖以养老的钱有可能永远不会归还了。而此时

如果这个病人自 己有一张 100 万元的寿险保单，结果又会是怎么样呢？他只要

把受益人变更成他的弟弟，他弟弟一定会借他 80 万元。 



保险分为保障型和保证型保险分为保障型和保证型保险分为保障型和保证型保险分为保障型和保证型 

   很多有钱人都觉得自己现有的资产足以应对任何生活中的风险，所以不再

需要购买商业保险。其实这只是从保障的角度来理解。换一个角度：如果你有一

亿元的资 产，你如何保证这一亿元一定就是你的呢？当你躺在病床上，对这一

亿元的资产失去管控能力的时候，你又如何确保你会拥有生命的尊严呢？这就是

西方国家有钱人 大多会购买高额寿险的原因：或者凭空创造一亿元，或者免税

转移一亿元。一个发育成熟的保险市场，保证型保险的市场份额一定远远大于保

障型保险，而在中国， 目前保证型保险的市场份额几乎是零。 

        其实每个人都买了保险的其实每个人都买了保险的其实每个人都买了保险的其实每个人都买了保险的，，，，区别是向谁买区别是向谁买区别是向谁买区别是向谁买。。。。有些人是向自己的钱包买有些人是向自己的钱包买有些人是向自己的钱包买有些人是向自己的钱包买，，，，有些有些有些有些

人是向国家买人是向国家买人是向国家买人是向国家买，，，，还有些人是向保险公司买还有些人是向保险公司买还有些人是向保险公司买还有些人是向保险公司买。。。。区别是区别是区别是区别是，，，，当我们生病时当我们生病时当我们生病时当我们生病时，，，，是自己的钱是自己的钱是自己的钱是自己的钱

包出钱包出钱包出钱包出钱，，，，还是国家或者保险公司出钱还是国家或者保险公司出钱还是国家或者保险公司出钱还是国家或者保险公司出钱。。。。 

 


